
bosaV eSustesaV esa dWfjvj ds volj 
MkW- iznhi uk;j 

 
 
 foKkiu ,oa foi.ku dk vR;fèkd O;kid :i& bosaV eSustesaV ,dvkd"kZd rFkk 'kkunkj O;olk; gSA ;g O;olk; 
fdlh dh Hkh ltZu'khy laHkkoukvksa dks ubZ Åapkb;ksa ij ys tkus dk volj nsrk gSA dBksj ifjJe rFkk iz;kl bl 
O;olk; dh ekax gS fdarq lkFk gh lkFk ;g O;kid volj Hkh iznku djrk gSA 
 
 bosaV eSustesaV fdlh fo'ks"k yf{kr Jksrk ds fy, fdlh O;olk; ;k dsanzhHkwr bosaV ds la;kstu dh izfØ;k gSA blesa 
laxhr lekjksg] QS'ku izn'kZuh] dkiksZjsV lsehukj] izn'kZfu;ksa] fookg lekjksg] Fkhe ikVhZ] mRikn&iz{ksi.k vkfn tSls 
dk;ZØeksa ¼bosaV~l½ dh n'̀;kadu ladYiuk] fu;kstu] ctVhdj.k] la;kstu rFkk fu"iknu 'kkfey gSA ;g ,d vPNk 
dWfjvj fodYi gS] ftlesa vfèkd fuos'k dh vko';drk ugha gksrh vkSj ;g dWfjvj i;kZIr Lora=rk rFkk yphykiu nsrk 
gSA ;fn vki esa bosaV lapkyu dh yyd] vPNh la;kstu'khyrk vkSj yacs le; rd dk;Z djus dh {kerk gS rks vki bl 
{ks= esa ,d lQy dWfjvj cuk ldrs gSaA 
 
volj 
 
 vkt dbZa ,slh daifu;ka gSa tks bosaV~l dk fu;fer vkèkkj ij vk;kstu rFkk la;kstu djrh gSaaA ;s bosaV~l de le; 
ds futh bosaV~l ls ysdj cMs+ iSekus ds varjkZ"Vªh; bosaV~l rd gksrs gSaA ;qod cM+h la[;k esa bl {ks= esa vk jgs gSa] D;ksafd 
os cktkj dh laHkkoukvksa rFkk ekax ,oa vkiwfrZ dh fLFkfr dks iwjh rjg le>rs gSaA okLro esa ltZu'khyrk dh vko';drk 
bl {ks= dk vR;fèkd ykHkdkjh igyw gS vkSj og ;g gS fd dksbZ dSls vkSj dgka vtZu djrk gSA 
 
 bosaV~l izcaèku ds fy, izFke pj.k ls  gh leUo; dh O;kid :i esa vko';drk gksrh gSA bosaV~l ds fy, lcls 
igyh t:jr vkWMZj izkIr djuk gSA ;g izfØ;k fdlh bosaV dh 'kq:vkr ekuh tkrh gSA pkgs dksbZ vYikofèk lekjksg 
¼tUe&fnol ikVhZ vkSj fookg lekjksg½ gks ;k daifu;ksa }kjk lkSaik x;k dksbZ cM+k lekjksg ¼izn'kZuh ;k O;kikj esyk½ gks 
vFkok varjkZ"Vªh; lekjksg gks] bosaV izcaèkd@daiuh dks lkekU;r% lekjksg esa yxus okys foÙk lfgr ,d ifj;kstuk fjiksVZ 
izLrqr djus ds fy, dgk tkrk gSA blh ds vkèkkj ij mUgsa dk;Z lkSaik tkrk gSA 
 
visf{kr dkS'ky 
 
 bosaV~l izcaèku ds {ks= ds fy, u dsoy O;kid ltZu dkS'ky gksuk vko';d gS cfYd blds fy, i;kZIr vuq'kklu 
,oa vR;fèkd fu;kstu {kerk Hkh gksuh pkfg,A fdlh bosaV dh ;kstuk cukuk gh Lo;a esa ,d bosaV gSA fdlh bosaV ds 
la;kstu dk dk;Z mldh ewyHkwr tkudkjh ds lkFk izkjaHk gksrk gSA dksbZ Hkh xzkgd bosaV izcaèkd ds ikl efLr"d esa vius 
Li"V fopkj ys dj vkrk gSA ;g iwjh rjg bosaV izcaèkd ij fuHkZj gksrk gS fd og xzkgd ds fopkjksa ij dk;Z djs vkSj 
mu fopkjksa dks lkdkj :i esa ifjorZu djsA ;s bosaV lekjksg] mRikn iz{ksi.k] lEesyu] izksRlkgu] izsl lEesyu] t;arh 
lekjksg] nwjn'kZu vkèkkfjr bosaV~l] QS'ku&'kks] fookg ;k ikVhZ esa ls dqN Hkh gks ldrs gSaA 
 
 bl dWfjvj ds fy, tgka rd 'kSf{kd ;ksX;rk dk lacaèk gS] bosaV izcaèku ;k foKkiu ;k tulEidZ esa fMIyksek ;k 
fMxzh ds :i esa ,d vkSipkfjd f'k{kk ds lkFk bosaV izcaèku esa fo'ks"kKrk gksuk vHkh"V gS] rFkkfi f'k{kk ij vfèkd t+ksj 
ugha fn;k tkrkA fdarq dqN ,sls xq.k gSa] tks bl {ks= esa lkèku&lEiUu gksus ds fy, fdlh Hkh O;fDr esa gksus vfuok;Z gSaA 
buesa ls fuEufyf[kr 'kkfey gSa % 



 foospukRed lksp vkSj leL;k lekèkku % foospukRed lksp rFkk leL;k lekèkku os {kerk,a gSa tks bl {ks= esa 
gksuk vfuok;Z gSA vki esa fdlh leL;k dks Lohdkj djus] mldk ogha ij lekèkku djus vkSj ;g lkspus dh 
{kerk gksuh pkfg, fd Hkfo"; esa ,slh fLFkfr dks fdl izdkj Vkyk tk ldrk gSA 

 
 xzkgd&lsok fuèkkZj.k & xzkgd lsok fuèkkZj.k ,slh {kerk gS tks xzkgd ij dsafnzr gksrh gS vkSj vkids xzkgd dh 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, izfrc) gksrh gSA fdlh bosaV izcaèkd dks xzkgd dsanzhHkwr gksuk pkfg, vkSj 
mls xzkgd dh vko';drkvksa dk irk yxkus ds iz;kl djus pkfg,A muls lEidZ djrs le; og mUgsa lgt 
cuk, j[kus] muesa fo'okl tekus vkSj xzkgdksa dks vknj nsus esa l{ke gksuk pkfg,A 

 
 vPNk eksy&Hkko dkS'ky % ;g ,d vke jk; gS fd eksy&Hkko djus dk vFkZ gS foØsrk dks de vkadukA blds 

foijhr O;olk; esa ;g ,d dkS'ky gS] ftldk vki esa fodkl gksus ij vki ,d rh{.k fnekx okys O;olk;h cu 
ldrs gSaA 

 
 ncko esa dk;Z djus ,oa y{; iwjk djus dh {kerk % fdlh Hkh boasV izcaèkd dks ncko lgu djus vkSj lgtrk ls 

y{; iwjk djus esa l{ke gksuk pkfg,A lrdZ fu;kstu ,oa O;oLFkk ds ckotwn ,d NksVh lh Hkwy ;k xyr 
ifjdyu esgur dks O;FkZ dj ldrk gS vkSj iwjs dk;ZØe dks pkSiV dj ldrk gS] ,sls ijh{k.k dky ds nkSjku 
vki 'kkarfpÙk jgus vkSj bl rjg ls euksHkko cuk, j[kus esa l{ke gksus pkfg, fd lc dqN fu;a=.k esa gS] rkfd 
nwljksa ij bldk izfrdwy izHkko u iM+sA 

 
 lkewfgd dk;Z] lqlkè;rk ,oa lg;ksx % ;g dgus dh vko';drk ugha gS fd ,dtqV gks dj dk;Z djus dh 

{kerk gksuk bosaV izcaèku esa ,d vR;fèkd egRoiw.kZ rF; gSA vkidks u dsoy ;g irk gksuk pkfg, fd fdlh Vhe 
dk usr̀Ro dSls fd;k tk,] cfYd lHkh ds lkFk dk;Z djus vkSj dk;Z dks iwjk djus dh Hkh tkudkjh gksuh 
pkfg,A vki O;fDr;ksa dh ,d dq'ky Vhe cukus vkSj mudh izHkkodkfjrk dks dkjxj cukus esa l{ke gksus pkfg,- 
ges'kk ;kn j[ksa ^^Vhe esa ^eSa* dk dksbZ LFkku ugha gS**A 

 
 fu;kstu] leUo; vkSj vk;kstu % blesa O;fDrxr vkSj@;k laxBukRed Lrj ij Lo;a dks] vU;ksa dks] lwpuk 

vkSj@;k fLFkfr;ksa dks izHkkoh :i esa lefUor ,oa la;kstu djus dh {kerk fufgr gksrh gSA 
 
 vPNk usVofdZax dkS'ky % fdlh Hkh boasV izcaèkd dks viuk futh usVodZ cukus dh vko';drk gksrh gS] ftldk 

ftruk vfèkd lEidZ gksxk og mruk gh vfèkd lQy gksxkA fdlh Hkh izdkj dk O;olk; dsoy lEidZ ds 
ekè;e ls gh c<+k;k tk ldrk gS blfy, vki esa ckgj tkus rFkk yksxksa ls ckr djus dk dkS'ky ,oa vfHk#fp 
gksuh pkfg,A 

 
dk;Z izdf̀r 
 
 fdlh Hkh bosaV izcaèkd dks lcls igys bosaV dh ewy :ijs[kk cukuh gksrh gSA blds blds vk/kkj ij gh og foi.ku 
;kstuk cukrk gS] izk;kstd dh ryk'k djrk gS] laHkkj&ra= ij dk;Z djrk gS] LFky@xarO; fuèkkZfjr djrk gS] foØsrkvksa 
ls lEidZ djrk gS] fu"ikndksa dks fdjk, ij ysrk gS] fuea=.k&i= Nkirk@Hkstrk gS] esU;w rS;kj djrk gS] eap@ykbV 
dh ns[kHkky djrk gS] dykdkjksa dks cqd djrk gS fofHkUu O;fDr;ksa ds fy, okguksa dh O;oLFkk djrk gS vkSj lekjksg 
¼bosaV½ ds fnu ml bosaV ds izR;sd igyw esa leUo; ykrk gS] ;kstuk cukrk gS vkSj mls vafre :i nsrk gSA bosaV izcaèkd 
fdlh Hkh bosaV ij lkekU;r% dbZ eghuksa igys dk;Z djuk izkjaHk dj nsrs gSaA dHkh&dHkh dk;Z dks vklku cukus ds fy, 
cM+h bosaV izcaèku daifu;ka Bsdk vkèkkj ij NksVh daifu;ksa dh lsok,a fdjk, ij ysrh gSaA 
 
 
 
 



osru 
 
 èku dekus ds fy, bosaV izcaèku ,d vkd"kZd {ks= gSA okLro esa ;fn vkidks ,d ckj Hkh bl {ks= dk vuqHko izkIr gks 
tkrk gS rks ;g vkids fy, dksbZ leL;k ugha gksxhA ;gka rd fd iz$hykalj Hkh vkt 20000@& #- vkSj blls vfèkd 
èkujkf'k dekrs gSaA ;g ,d vR;fèkd ykHkizn O;olk; gSA 
 
 vkidh dekbZ iqu% bl ij fuHkZj djrh gS fd vki fdl izdkj dk bosaV dk;Z dj jgs gSaA ;fn vki fookg ;k 
ikfVZ;ksa ds bosaV ilan djrs gSa rks vki 30000 #- ls 40000 #- ds yxHkx ;k blls vfèkd èku&jkf'k vklkuh ls dek 
ldrs gSaA vPNk vuqHko j[kus okys bosaV dks&vkWfMZusVj blls Hkh vfèkd èku jkf'k dek ldrs gSaA 
 
vè;;u dgka djsa ,oa ik=rk % 
 
 tu&lEidZ ,oa foKkiu ;k tu lapkj esa LukrdksÙkj fMxzh djkus okys dbZ fo'ofo|ky; foHkkxksa esa lkekU;r% bosaV 
izcaèku mudk ,d eq[; fo"k; gSA dqN fo'ofo|ky; dkWyst vkSj ehfM;k laLFkk,a Hkh bosaV izcaèku esa fo'ks"kKrk ikB~;Øe 
pykrh gSaA 
 
 vktdy dqN izcaèku ,oa ehfM;k laLFkk,a bosaV izcaèku esa ,e-ch-,- dk;ZØe Hkh pyk jgh gSaA eqnzk lapkj laLFkku] 
vgenkckn] Hkkjrh; tu&lapkj laLFkku] ubZ fnYyh] ek[ku yky prqosZnh jk"Vªh; i=dkfjrk fo'ofo|ky;] Hkksiky( 
vUukeyS fo'ofo|ky;] enqjS dkejkt fo'ofo|ky;] rfeyukMq] iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk] Jh osadVs'oj 
fo'ofo|ky;] fr#ifr] xq# taHks'oj fo'ofo|ky;] fglkj dqN ,sls gh fo'ofo|ky; gSa tks tu&lEidZ ,oa foKkiu esa 
ekLVj dk;ZØe ds lkFk&lkFk bosaV izcaèku esa fo'ks"kKrk djkrs gSaA 
 
 ekLVj Lrj ds ikB~;Øeksa esa izos'k ysus ds fy, ik=rk esa fdlh Hkh fo"k; esa Lukrd ;ksX;rk rFkk ehfM;k ekeyksa dh 
dqN le> gksuk visf{kr gSA p;u lkekU;r% fyf[kr ijh{kk vkSj rRi'pkr O;fDrxr lk{kkRdkj ij vkèkkfjr gksrk gSA 
 
O;olk; dSls izkjaHk djsa 
 
 bosaV izcaèku ds O;olk; esa vkus dk Js"B rjhdk ;g gS fd bl {ks= esa fMxzh ;k fMIyksek ds lkFk bl {ks= esa ,d 
izf'k{k.kkFkhZ ds :i esa izos'k djsaA fdlh bosaV izcaèku daiuh ds lkFk vius izf'k{k.k ds nkSjku vkidks ;g lh[kus dk 
volj feysxk fd bosaV~l fdl rjg vk;ksftr fd, tkrs gSaA ,d ckj ;g lh[k ysus ij fd leUo; ,oa laoèkZu dSls 
fd;k tkrk gS] vki bl {ks= esa viuk dWfjvj okLro esa Åapk dj ysaxsA bosaV izcaèku esa ;kstuk ds fofHkUu pj.kksa dh 
vPNh le> vkidks fuf'pr rkSj ij bl {ks= esa Åapk LFkku fnyk,xhA 
 
¼MkW- iznhi uk;j orZeku esa ,-ts-ds- & tu lapkj vuqlaèkku dsUnz ¼,e-lh-vkj-lh-½] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k ¼dsanzh; 
fo'ofo|ky;] tkfe;k uxj] ubZ fnYyh&110025 esa vuqlaèkku oSKkfud ds :i esa dk;Zjr gSa- bZ&esy vkbZ-Mh- 
pradeep.mcrc@jmi.ac.in, nairdevcom@yahoo.co.in½ 
 


